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PREREKVIZITLƏR: 

Fənnin tədrisi üçün öncədən tədrisi zəruri olan fənnlər: İnsan anatomiyası, normal 

fiziologiya, patoloji fiziologiya, ümumi cərrahliq klinik  farmakologiya 

KORREKVIZITLƏR: 

Bu fənnin tədrisi ilə eyni vaxtda başqa fənnlərin də tədris olunması zərurəti 

yoxdur. 

KURSUN TƏSVIRI: 

Anesteziologiya, reanimatologiya, intensiv terapiya (ARİT) ağrısızlaşdırma, itmiş 

həyati funksiyaların bərpası, böhranlı vəziyyətlərdə həyati vacib funksiyaların əvəz 

olunması və idarə olunması haqqında bir elmdir.   

Gənc və kifayət qədər sürətlə inkişaf etməkdə olan bu elm sahəsi klinik təbabətin 

digər sahələrinin (cərrahlıq, travmatologiya, onkologiya, kardiologiya, pulmonologiya və 

s.) daha böyük uğurlar  qazanmasına imkan yaratmışdır. Belə ki, effektiv və təhlükəsiz 

anesteziya fonunda ən mürəkkəb  əməliyyatların  aparılması mümkün olmuş, müxtəlif 

mənşəli ağrı sindromunun idarə olunmasında ciddi irəliləyiş təmin edilmiş,  ölüm faizi 

çox yüksək olan müxtəllif xəstəliklərin intensiv müalicəsi nəticəsində ciddi müsbət 

nəticələr  əldə olunmuşdur. Yuxarıda göstərilənlər anesteziologiya, reanimatologiya və 

intensiv terapiyanın özünəməxsus yerini və  vacibliyini nümayiş etdirir. 

KURSUN MƏQSƏDİ: 

Anesteziologiya, reanimatologiya və intensiv terapiya  fənninin tədrisində məqsəd 

gələcək həkimlərə cərrahi əməliyyatlar və manipulyasiyalar zamanı anesteziya, 

orqanizmi çanlandırma, həyati-vacib funksiyaları idarə etmə və ağrı sindromu ilə 

mübarizə haqqında kifayət həcmdə biliklər vermək, məzunların ağrısızlaşdırmanın və 

reanimasiyanın mərhələlərində həyata kecirilməsi lazım olan ən vacib bacarıq və 

vərdişlərə yiyələnməsinə nail olmaqdan ibarətdir. 



 KURSUN NƏTİCƏLƏRİ: 

 Anesteziologiya, reanimatologiya və intensiv terapiya  fənninin tədrisi başa 

çatdıqdan sonra tələbələr ağrısızlaşdırmanın müasir prinsiplərini və metodlarını, terminal 

halın inkişaf mexanizmlərini və mərhələlərini bilməli, çanlandırma tədbirlərini həyata 

keçirməyi bacarmalıdırlar. Onlar müxtəlif mənşəli böhranlı hallarda uyğun intensiv 

terapiya aparmaq üçün bilik və bacarıq qazanmalı, eyni zamanda xüsusi  əməli vərdişlərə 

yiyələnməlidirlər.  

MPF-nin V kurs tələbələri üçün anesteziologiya, reanimatologiya və intensiv 
terapiya fənni  üzrə mühazirələrin təqvim-mövzu planı 

(7 müh-14 saat) 

Həftələr Mövzunun adı Saatların 
miqdarı 

1 Anesteziologiya, reanimatologiya və intensiv terapiya bir 

elm kimi, inkişaf tarixi və klinik təbabətdə yeri.

2 s 

2 Anestezioloji təminatın məqsəd və vəzifələri, mərhələləri 

və müasir metodları.

2 s

3 İnhalyasion və qeyri inhalyasion  ümumi anesteziya. 

Kombinəolunmuş ümumi anesteziya.

2 s 

4 Regionar anesteziya. Müştərək anesteziya. 2 s

5 Ağrı sindromu və onunla mübarizə metodları. 2 s

6 Terminal hal: klinik patofiziologiyası və inkişaf 

mərhələləri. Klinik ölümün bioloji ölümə keçməsi. 

Dekortikasiya.

2 s

7 Kompleks ürək-ağciyər və beyin reanimasiyası: əsas 

prinsipləri və metodları.

2 s



MPF-nin V kurs tələbələri üçün anesteziologiya, reanimatologiya və intensiv 

terapiya fənni  üzrə təcrübi məşğələlərin təqvim-mövzu planı 

(23 məşğələ-46 saat) 

Həftələ
r

Dərsin 
sıra №si 

Məşğələnin adı Saatların 
miqdarı

I 1 Anesteziologiya, reanimasiya və intensiv terapiya şöbələrinin 
təşkili və iş prinsipləri

2 s

2 Anestezioloqun iş yerinin təchizatı. Narkoz aparatları. 2 s

II 3 Reversiv  və qeyri reversiv tənəffüs dövrələri 2 s

4 Uşaqlarda tənəffüs dövrəsinin seçilməsi. Ağırlaşmaların 
profilaktikası.

2 s

III 5 Süni tənəffüs aparatları 2 s

6 Xəstənin anesteziyaya hazırlanması. Premedikasiya 2 s

IV 7 İnhalyasion anesteziya. Ən çox tətbiq edilən anestetiklər 2 s

8 Aparat-maska və endotraxeal üsulla anesteziya. Traxeyanın 
intubasiyası.

2 s

V 9 Qeyri-inhalyasion anesteziya. Ən çox tətbiq edilən anestetiklər 2 s

10 Kombinəedilmiş ümumi anesteziya. Əzələ relaksantları, tətbiqi 
metodikası 

2 s

VI 11 Regionar anesteziya: yerli anestetiklər 2 s

12 Səthi və infiltrasion anesteziya. Nəqli anesteziya 2 s

VII 13 Onurğa beyni anesteziyası. Epidural anesteziya. Kaudal 
anesteziya.

2 s

14 Müştərək anesteziya 2 s

VIII 15 Ağrı sindromu: qiymətləndirilməsi 2 s

16 Müxtəlif (narkotik və qeyrinarkotik) analgetiklər tətbiq etməklə 
ağrı sindromu ilə mübarizə

2 s

IX 17 Terminal hal: mərhələlərin qiymətləndirilməsi 2 s

18 Klinik ölümü diaqnostikası. Ürək dayanmasının növləri 2 s

X 19 Klinik ölümün bioloji ölümə keçməsinin qiymətləndirilməsi. 
Dekortikasiyanın  qiymətləndirilməsi

2 s

20 Kompleks ürək-ağciyər və beyin reanimasiyası: CAB tədbirləri 2 s



MPF-nin V kurs tələbələri üçün anesteziologiya, reanimatologiya və intensiv 
terapiya fənni  üzrə təcrübi vərdişlər 

1. Tənəffüs yollarının keçiriciliyinin bərpası (Safarın triadası) 
2. Traxeyanın intubasiyası 
3. Sadə metodlarla ağciyərlərin süni ventilyasiyası(ACSV) 
4. Ürəyin qapalı masajı 
5. Defibrilyasiyanın aparılma metodikası 

MPF-nin V kurs tələbələri üçün anesteziologiya, reanimatologiya və intensiv 
terapiya fənni üzrə referat mövzuları  

1. Anesteziologiya və reanimatologiya bir elm kimi  
2. Anestezioloqun iş yerinin təchizatı 
3. Reanimasiya və intensiv terapiya şöbəsinin təşkili və iş prinsipləri 
4. Monitorinq: anesteziologiya və reanimatologiyada tətbiqi 
5. Respirator monitorinq 
6. Hemodinamik monitorinq 
7. Nevroloji monitorinq 
8. Müasir narkoz aparatları 
9. Reversiv və qeyri-reversiv tənəffüs dövrələri 
10.Uşaqlarda tənəffüs dövrəsinin seçilməsi 
11.Süni tənəffüs aparatlarının növləri, işləmə prinsipləri 
12. Anesteziyadan öncə xəstənin vəziyyətinin qiymətləndirilməsi 
13.Anesteziyaya hazırlıq, premedikasiya 
14.Giriş narkozu (induksiya) 
15.İnhalyasion anesteziya, müsbət və mənfi cəhətləri 
16.İnhalyasion anestetiklər 
17.Aparat-maska üsulu ilə anesteziyanın aparılması 
18.Endotraxeal üsulla anesteziyanın aparılması 

XI 21 Klinik ölüm  zamanı medikamentoz terapiya və defibrilyasiya 2 s

22 Reanimasiyanın ağırlaşmalarının profilaktikası. Postreanimasiya 
mərhələsində intensiv tədbirlər

2 s 

XII 23 Süni hipotermiya: göstərişlər, aparılma metosları. İdarəedilən 
hipotoniya: göstərişlər, aparılm qaydaları.

2 s



19.Orotraxeal üsulla endotraxeal intubasiya 
20.Nazotraxeal üsulla endotraxeal intubasiya 
21.Kor-koranə üsulla endotraxeal intubasiya 
22.Qeyri-inhalyasion anesteziya, müsbət və mənfi cəhətləri 
23.Geniş tətbiq edilən qeyri-inhalyasion anestetiklər 
24.Kombinəedilmiş ümumi anesteziya, xüsusiyyətləri 
25.Balanslaşdırılmış ümumi anesteziya 
26.Əzələ relaksantları 
27.Əzələ relaksantlarının tətbiqi metodikası 
28.Sinir-əzələ keçiriciliyinin bərpası prinsipləri 
29.Yerli anestetiklər 
30.Yerli anesteziyanın metodları 
31.Səthi anesteziya 
32.İnfiltrasion anesteziya 
33.Nəqli anesteziya 
34.Onurğa beyni anesteziyası:göstərişlər və əksgöstərişlər 
35.Onurğa beyni anesteziyasının metodikası 
36.Epidural anesteziya:göstərişlər və əksgöstərişlər 
37.Epidural anesteziyasının metodikası 
38.Kaudal anesteziya:göstərişlər və əksgöstərişlər 
39.Kaudal anesteziyasının metodikası 
40.Müştərək anesteziya 
41.Ağrı sindromu: təsnifatı 
42.Ağrı sindromunun qiymətləndirilməsi 
43.Ağrı  sindromu ilə mübarizə: narkotik analgetiklər 
44.Narkotik analgetiklərin əlavə təsirləri, antidotların tətbiqi 
45.Ağrı  sindromu ilə mübarizə: qeyri narkotik analgetiklər 
46.Terminal halın mərhələləri və diaqnostikası 
47.Klniki ölüm: diaqnostik meyarlar 
48.Kliniki ölümün bioloji ölümə keçməsi 
49.Ürək dayanması: növləri, diaqnostikası 
50.Ürək-ağciyər-beyin reanimasiyasının əsas prinsipləri  
51.Sadə reanimasiya tədbirləri (İlk həyat dəstəyi) 
52.İxtisaslaşdırılmış ürək-ağciyər reanimasiyası 
53.Ürəyin açıq və qapalı masajının aparılması:  göstərişlər və aparılma qaydası 
54.Mədəciklərin fibrilyasiyasında  reanimasiya 
55.Asistoliyada reanimasiya 
56.Elektromexaniki dissosasiyada reanimasiya 
57.Ürək-ağciyər reanimasiyası zamanı baş verən ağırlaşmalar 
58.Ürək-ağciyər reanimasiyası zamanı  buraxılan səhvlər 
59.Reanimasiyanın effektivliyinin  qiymətləndirilməsi 
60.Postreanimasion dövrün mərhələləri 



61.Postreanimasion dövrün ağırlaşmaları 
62.Postreanimasion dövrdə müalicə taktikası 
63.Beyin ölümü (dekortikasiya) zamanı diaqnostik meyarlar 
64.Süni hipotermiya, göstərişlər, aparılma metodu 
65.İdarə edilən(süni) hipotoniya, aparılma metodikası 

QIYMƏTLƏNDIRMƏ: 

Fənn üzrə krediti toplamaq üçün lazımı 100 balın toplanması aşağıdakı kimi olacaq: 

50 bal kafedrada -imtahana qədər toplanır, o cümlədən: 

10 bal-dərsə davamiyyət 

10 bal-sərbəst iş (xəstəlik tarixinin yazılması və referat tərtib edilməsi) 

10 bal – bacarıqların mənimsənilməsi ilə bağlı 

20 bal – dərslərdə nəzəri biliklərin qiymətləndirilməsi əsasında verilir 

50 bal – imtahanda toplanacaq, imtahanın test üsulu ilə keçiriləcəkdir 

Test 50 sualdan ibarət olacaqdır. Hər bir sual bir baldır. Səhv cavablanan suallar düzgün 

cavablanan sualların ballarını silir. 

QEYD: 

İmtahanda minimum 17 bal toplanmasa imtahana qədər yığılan ballar toplanılmayacaq. 

İmtahanda və imtahana qədər toplanan ballar cəmlənir və yekun miqdarı aşağıdakı kimi 

qiymətləndirilir. 

“Əla” – 91-100 

“Çox yaxşı” – 81-90 

“Yaxşı” – 71-80 

“Kafi” – 61-70 

“Qənaətbəxş” - 51-60 

“Qeyri-kafi” 51 baldan aşağı 

SƏRBƏST İŞ: 



Sərbəst iş xəstəlik tarixi və referatlar yazmaqdan ibarətdir.  
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KURS İŞİ: 

Bu fənn üzrə kurs işi nəzərdə tutulmur 

TƏCRÜBƏ: 



Bu fənn üzrə sərbəst istehsalat təcrübəsi nəzərdə tutulmur, yalnız ümumi hazırlığın 

tərkib hissəsi kimi mənimsəlinir 

                                 Tərtib etdilər: prof. İsmayılov İ.S. 

                                                       dos. Kərimova T.B. 

     


